
МКДОУ «Детский сад №172» 

Методические рекомендации родителям «Занятия  с ребенком 5-6 лет» 

Тема недели «Я – человек» 
 

 

Приглашаем Вас принять участие в освоении детьми 

содержания данной темы 
 Прочтите ребенку художественные произведения: К.И Чуковский 

«Доктор Айболит»; Н. И. В. Осеева «Волшебное слово»; русские народные 

сказки: «Снегурочка»,  «Маша и медведь», белорусская сказка «Жихарка». 

 Побеседуйте с ребенком о правилах хорошего тона в гостях, в местах 

общественного пользования. 

 Понаблюдайте  за домашними занятиями членов своей семьи, 

совместно с ребенком  нарисуйте  любыми изобразительными средствами  

альбом «Моя семья» или фотоальбом «Моё хобби». 

ПОЛЕЗНЫЕ ССЫЛКИ 

 Чтение рассказа В. Осеевой  "Волшебное слово" 

 

 Стихи, потешки и загадки по теме «Что я знаю о себе»: 

https://ped-kopilka.ru/vospitateljam/stihi-dlja-doshkolnikov/stihi-poteshki-i-

zagadki-po-teme-chto-ja-znayu-o-sebe.html 

 

 Учим детей рисовать человека (простые схемы и рекомендации): 

http://rastishka.by/articles/uchim-detej-risovat-cheloveka-prostye-sxemy-i-

rekomendacii/ 

 Аппликация «Человек» (подборка с фото идей и примеров 

аппликации из бумаги, фетра, ткани, ниток):   

- «Человечки из геометрических фигур»; 

- «Портрет человека»; 

- «Человек в движении»; 

- «Основы анатомии: внутреннее строение человека». 

https://gidrukodeliya.ru/applikaciya-chelovek 
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